
Der Nahe Osten steht an ei-
nem Scheideweg zwischen 
endlosem Krieg und umfas-
sendem Frieden. Ein Rahmen 
für den Frieden existiert be-
reits. Wird die USA ihn end-
lich nutzen?

Die Geschichte bietet gele-
gentlich Momente, in denen 
die Wahrheit über einen Kon-
flikt so deutlich zum Aus-
druck kommt, dass es un-
möglich wird, sie zu ignorie-
ren. Die Rede des1 irani-
schen Aussenministers Ab-
bas Araghchi am 7. Februar 
in Doha, Katar (Transkript 
hier),2 dürfte ein solcher Mo-
ment sein. Mit seinen wichti-
gen und konstruktiven Äus-

serungen reagierte er auf die Forderung der USA 
nach umfassenden Verhandlungen und legte ei-
nen soliden Vorschlag für den Frieden im Nahen 
Osten vor.

Letzte Woche forderte US-Aussenminister 
Marco Rubio3 umfassende Verhandlungen:4
«Wenn die Iraner sich treffen wollen, sind wir be-
reit.» Er schlug vor, dass die Gespräche die Atom-
frage, die militärischen Fähigkeiten des Iran und 
seine Unterstützung für Stellvertretergruppen in 
der Region umfassen sollten. Oberflächlich be-
trachtet klingt dies wie ein ernsthafter und kon-
struktiver Vorschlag. Die Sicherheitskrisen im 
Nahen Osten sind miteinander verknüpft, und 
eine Diplomatie, die Atomfragen von den umfas-

senderen regionalen Dynamiken isoliert, dürfte 
kaum von Dauer sein.

Am 7. Februar reagierte der iranische Aussen-
minister Araghchi auf den Vorschlag der Verei-
nigten Staaten für einen umfassenden Frieden. In 
seiner Rede auf dem Al-Jazeera-Forum sprach 
der Aussenminister die Ursache der regionalen 
Instabilität an – «Palästina […] ist die entschei-
dende Frage der Gerechtigkeit in Westasien und 
darüber hinaus» – und schlug einen Weg nach 
vorne vor.

Die Aussage des Aussenministers ist richtig. 
Das Scheitern bei der Lösung der Frage der pa-
lästinensischen Staatlichkeit hat in der Tat seit 
1948 jeden grösseren regionalen Konflikt ange-
heizt. Die arabisch-israelischen Kriege, der Auf-
stieg der antiisraelischen Militanz, die regionale 
Polarisierung und die wiederholten Gewaltzyklen 
sind allesamt auf das Scheitern zurückzuführen, 
einen Staat Palästina5 neben dem Staat Israel zu 
schaffen. Gaza6 stellt das verheerendste Kapitel 
in diesem Konflikt dar, wo auf die brutale Beset-
zung Palästinas durch Israel der Angriff der Ha-
mas auf Israel am 7. Oktober 2023 folgte und 
dann der Völkermord7 Israels an der Bevölkerung 
von Gaza.8

In seiner Rede verurteilte Araghchi das expan-
sionistische Projekt Israels, das «unter dem Ban-
ner der Sicherheit verfolgt wird». Er warnte vor 
der Annexion des Westjordanlands,9 die israeli-
sche Regierungsvertreter wie der Minister für na-
tionale Sicherheit, Ben Gvir,10 immer wieder for-

Irans umfassender Friedensvorschlag an die USA
von Jeffrey D. Sachs* und Sybil Fares** 

20. Februar 2026

* Jeffrey D. Sachs ist Professor an der Columbia Uni-
versity, Direktor des Zentrums für nachhaltige Ent-
wicklung an der Columbia University und Präsident 
des UN Sustainable Development Solutions Net-
work. Er war Berater von drei UN-Generalsekretären 
und ist derzeit SDG-Anwalt von Generalsekretär 
António Guterres.

** Sybil Fares ist Spezialistin und Beraterin für Nahost-
politik und für nachhaltige Entwicklung bei SDSN. 
https://www.commondreams.org/author/sybil-fares

Sybil Fares. (Bild www.
laprogressive.com)

Jeffrey D. Sachs (Foto 
Gabriella C. Marino)

Der Iran und seine Bevölkerung brauchen Frieden. 
Imam-Moschee in Isfahan. (Bild hr)

https://www.youtube.com/watch?v=qjJXQogay6o
https://twitter.us19.list-manage.com/track/click?u=50ec04f7fdd8f247aecfa0ddf&id=0d51f784f5&e=111aa3756f
https://twitter.us19.list-manage.com/track/click?u=50ec04f7fdd8f247aecfa0ddf&id=0d51f784f5&e=111aa3756f
https://www.commondreams.org/tag/marco-rubio
https://www.reuters.com/world/asia-pacific/us-iran-hold-nuclear-talks-oman-amid-heightened-tensions-diplomat-says-2026-02-04
https://www.commondreams.org/tag/palestine
https://www.commondreams.org/tag/gaza
https://www.commondreams.org/tag/genocide
https://www.commondreams.org/tag/gaza
https://www.commondreams.org/tag/west-bank
https://www.timesofisrael.com/liveblog_entry/ben-gvir-says-he-will-propose-immediate-west-bank-annexation-in-response-to-western-recognition-of-palestine/
https://www.commondreams.org/author/sybil-fares


2/3

dern und für die die Knesset bereits einen Antrag 
gestellt11 hat.

Araghchi hob auch eine weitere grundlegende 
Dimension der israelischen Strategie hervor, 
nämlich das Streben nach dauerhafter militäri-
scher Vorherrschaft in der gesamten Region. Er 
sagte, dass Israels expansionistisches Projekt 
erfordert, dass «die Nachbarländer militärisch, 
technologisch, wirtschaftlich und sozial ge-
schwächt werden, damit das israelische Regime 
dauerhaft die Oberhand behält». 

Dies entspricht in der Tat der vor 30 Jahren 
von Premierminister Netanjahu formulierten 
Doktrin des «Clean Break».12 Sie wurde von den 
USA seit 2000 durch Militärhilfe in Höhe von 
100 Milliarden Dollar, diplomatische Unterstüt-
zung in der UNO durch wiederholte Vetos und die 
konsequente Ablehnung von Massnahmen zur 
Rechenschaftspflicht Israels für Verstösse ge-
gen das humanitäre Völkerrecht eifrig unter-
stützt.

Die Straflosigkeit Israels hat die Region desta-
bilisiert und zu Wettrüsten, Stellvertreterkriegen 
und Rachezyklen geführt. Sie hat auch die Über-
reste der internationalen Rechtsordnung unter-
graben. Der Missbrauch des Völkerrechts13 durch 
die USA und Israel, während ein Grossteil Euro-
pas schweigt, hat die UN-Charta schwer ge-
schwächt und die UNO an den Rand des Zusam-
menbruchs gebracht.

In den Schlussbemerkungen seiner Rede bot 
er den USA eine politische Lösung und einen 
Weg nach vorne an. 

«Der Weg zur Stabilität ist klar: Gerechtigkeit 
für Palästina, Rechenschaftspflicht für Verbre-
chen, ein Ende der Besatzung und der Apart-
heid14 sowie eine regionale Ordnung, die auf Sou-
veränität, Gleichheit und Zusammenarbeit ba-
siert. Wenn die Welt Frieden will, muss sie aufhö-
ren, Aggression zu belohnen. Wenn die Welt Sta-
bilität will, muss sie aufhören, Expansionismus 
zu ermöglichen.»

Dies ist eine berechtigte und konstruktive Ant-
wort auf Rubios Forderung nach einer umfassen-
den Diplomatie.

Dieser Rahmen könnte alle miteinander ver-
flochtenen Dimensionen des Konflikts in der Re-
gion angehen. Das Ende der Expansion und Be-
setzung Palästinas durch Israel und die Rück-
kehr Israels zu den Grenzen vom 4. Juni 1967 
würden ein Ende der Finanzierung und Bewaff-
nung von Stellvertretergruppen in der Region 
durch das Ausland bedeuten. Die Schaffung ei-
nes palästinensischen Staates neben dem Staat 

Israel würde die Sicherheit Israels und seiner 
Nachbarn verbessern. 

Ein erneuertes Atomabkommen mit dem Iran, 
das den Iran streng auf friedliche nukleare Aktivi-
täten beschränkt und mit der Aufhebung der 
Sanktionen der USA und der EU15 einhergeht, wür-
de einen wichtigen Pfeiler der regionalen Stabili-
tät darstellen. Der Iran hat einem solchen Atom-
rahmenabkommen bereits vor einem Jahrzehnt 
zugestimmt, und zwar im Gemeinsamen Umfas-
senden Aktionsplan (JCPOA), der vom UN-Si-
cherheitsrat in der Resolution 2231 verabschie-
det wurde.16 Es waren die USA während der ers-
ten Amtszeit von Trump, nicht der Iran, die sich 
aus dem Abkommen zurückgezogen haben.17

Ein umfassender Frieden spiegelt die Grundla-
ge der modernen Doktrin der kollektiven Sicher-
heit wider, einschliesslich der Charta der Verein-
ten Nationen selbst.18 Dauerhafter Frieden erfor-
dert die gegenseitige Anerkennung der Souverä-
nität, der territorialen Integrität und gleicher Si-
cherheitsgarantien für alle Staaten.

Die regionale Sicherheit liegt in der gemeinsa-
men Verantwortung aller Staaten in der Region, 
und jeder von ihnen steht vor einer historischen 
Verpflichtung. Dieser umfassende Friedensvor-
schlag ist nicht neu, sondern wird seit Jahrzehn-
ten von der Organisation für Islamische Zusam-
menarbeit (57 mehrheitlich muslimische Länder) 
und der Liga der Arabischen Staaten (22 arabi-
sche Staaten) befürwortet. 

Seit der Arabischen Friedensinitiative von 
200219 haben alle diese Länder jährlich den Rah-
men «Land für Frieden» befürwortet. Alle wichti-
gen arabischen und islamischen Staaten, die 
Verbündete der USA sind, haben eine entschei-
dende Rolle bei der Erleichterung der jüngsten 
Verhandlungsrunde zwischen den USA und dem 
Iran in Oman gespielt. Darüber hinaus hat Saudi-
Arabien20 die USA deutlich daran erinnert, dass 
es seine Beziehungen zu Israel nur unter der 
Bedingung der Gründung eines palästinensi-
schen Staates normalisieren wird.

Die Vereinigten Staaten21 stehen vor einer ent-
scheidenden Weichenstellung. Wollen sie wirk-
lich Frieden oder wollen sie Israels Extremismus
folgen?22 Seit Jahrzehnten folgen die USA blind-
lings den fehlgeleiteten Zielen Israels. Innerstaat-
licher politischer Druck, mächtige Lobby-Netz-
werke, strategische Fehleinschätzungen und viel-
leicht ein bisschen Erpressung, die in den Epstein-
Akten lauert (wer weiss?), haben dazu geführt, 
dass die amerikanische Diplomatie den regiona-
len Ambitionen Israels untergeordnet wurde.

https://www.timesofisrael.com/knesset-votes-71-13-for-non-binding-motion-calling-to-annex-west-bank/
https://www.timesofisrael.com/knesset-votes-71-13-for-non-binding-motion-calling-to-annex-west-bank/
https://www.dougfeith.com/docs/Clean_Break.pdf
https://www.commondreams.org/tag/international-
https://www.commondreams.org/tag/apartheid
https://www.commondreams.org/tag/apartheid
https://www.commondreams.org/tag/sanctions
https://main.un.org/securitycouncil/en/content/2231/background
https://trumpwhitehouse.archives.gov/presidential-actions/ceasing-u-s-participation-jcpoa-taking-additional-action-counter-irans-malign-influence-deny-iran-paths-nuclear-weapon/
https://trumpwhitehouse.archives.gov/presidential-actions/ceasing-u-s-participation-jcpoa-taking-additional-action-counter-irans-malign-influence-deny-iran-paths-nuclear-weapon/
https://www.commondreams.org/tag/united-nations
https://www.commondreams.org/tag/united-nations
https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009_2014/documents/empa/dv/1_arab-initiative-beirut_/1_arab-initiative-beirut_en.pdf
https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009_2014/documents/empa/dv/1_arab-initiative-beirut_/1_arab-initiative-beirut_en.pdf
https://www.commondreams.org/tag/saudi-arabia
https://www.commondreams.org/tag/saudi-arabia
https://www.commondreams.org/tag/united-states
https://www.commondreams.org/tag/extremism


3/3

Die Unterwürfigkeit der USA gegenüber Israel 
dient nicht den amerikanischen Interessen. Sie 
hat die Vereinigten Staaten in wiederholte regio-
nale Kriege hineingezogen, das weltweite Ver-
trauen in die amerikanische Aussenpolitik unter-
graben und die internationale Rechtsordnung ge-
schwächt, die Washington selbst nach 1945 mit 
aufgebaut hat.

Ein umfassender Frieden bietet den USA eine 
seltene Gelegenheit, ihren Kurs zu korrigieren. 
Durch die Aushandlung eines umfassenden regi-
onalen Friedens auf der Grundlage des Völker-
rechts könnten die Vereinigten Staaten zu einer 
echten Diplomatie zurückkehren und zur Schaf-
fung einer stabilen regionalen Sicherheitsarchi-
tektur beitragen, die allen Parteien, einschliess-
lich Israel und Palästina, zugute kommt.

Der Nahe Osten steht an einem Scheideweg 
zwischen endlosem Krieg und umfassendem 
Frieden. Der Rahmen für den Frieden ist vorhan-
den. Er erfordert in erster Linie die Staatsgrün-
dung Palästinas, Sicherheitsgarantien für Israel 
und den Rest der Region, ein friedliches Atomab-
kommen, das die vor einem Jahrzehnt von den 
Vereinten Nationen verabschiedete Grundverein-
barung wiederherstellt, die Aufhebung der Wirt-
schaftssanktionen, die unvoreingenommene 
Durchsetzung des Völkerrechts und eine diplo-
matische Architektur, die militärische Gewalt 
durch Sicherheitszusammenarbeit ersetzt. Die 
Welt sollte sich hinter einem umfassenden Rah-
men versammeln und diese historische Chance 
nutzen, um regionalen Frieden zu erreichen.
Quelle: https://www.commondreams.org/opinion/
comprehensive-peace-plan-middle-east, 9. Februar 2026

(Übersetzung «Schweizer Standpunkt»)
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