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Suisse — Cambodge

Les grandes étapes des
hopitaux Kantha Bopha - hier et aujourd’hui

par la «Fondation de I'h6pital pédiatrique Kantha Bopha»*

Lhistoire des hépitaux Kantha Bopha constitue
un chapitre impressionnant de l'aide humani-
taire. En 1992, a la demande du roi, le pédiatre
suisse Beat Richner (1947-2018) et son col-
légue Peter Studer (1947-2020) ont reconstruit
I'h6pital de Phnom Penh, qui était en ruines
apres la guerre. En 1999, I'hépital Jayavarman VII
aouvert ses portes dans le nord du pays. Aujour-
d’hui, sur ces deux sites, avec cing hdpitaux et
une maternité, nous soignons chaque jour envi-
ron 3000 enfants et avons créé plus de 2700 em-
plois pour la population locale.

Au cours des 34 dernieres années, un réseau
s'est développé qui traite aujourd’hui gratuite-
ment environ 85% de tous les enfants malades
et blessés du Cambodge. La mortalité infantile
dans le pays n'a cessé de baisser pendant cette
période.

Mortalité infantile
des moins de 5 ans au Cambodge

1975 plus de 20%
1980 plus de 16%
1990 plus de 12%
2000 4,8%
2010 4,4%
2020 2,6%
Aujourd’hui  2,2%

Pour des coeurs en bonne santé

Au début des années 1990, I'équipe traitait
principalement des enfants souffrant de
malnutrition et de maladies infectieuses telles
que la tuberculose, I'encéphalite et la dengue.
Dans le cas de la tuberculose en particulier, il
était important de traiter non seulement les
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Les pédiatres suisses Peter Studer et Beat Richner
sont les fondateurs des hépitaux. (Toutes les photos mad)

malades en phase aigué, mais aussi I'ensemble
des familles. Afin qu’ils ne se contaminent pas
mutuellement a nouveau.

Cette approche a rapidement porté ses fruits:
la mortalité infantile a baissé de maniéere conti-
nue pour atteindre 4,4% en 2010. Aprés une ana-
lyse approfondie des données, il est rapidement
apparu que la plupart des déces restants étaient
dus a des maladies cardiaques. Ce fut le coup
d'envoi du «projet coeur» de Beat Richner, qu'il a
lancé avec le professeur Oliver Kretschmar de
I'népital universitaire pédiatrique de Zurich: en
2011, le premier service de chirurgie cardiaque et
le premier laboratoire de cathétérisme cardiaque
pour enfants du Cambodge ont ouvert leurs
portes a Siem Reap; en 2019, la chirurgie car-
diaque a également été introduite a Phnom
Penh. Aujourd’hui, plus de 1100 interventions et
opérations cardiaques sont réalisées chaque an-
née.

Formation continue et modernisation

Des services de néonatologie pour les prématu-
rés, dotés de soins intensifs et de soins infir-

* «Fondation Hopital pédiatrique Kantha Bopha»: Les cing
hopitaux Kantha Bopha au Cambodge sont gérés et sou-
tenus par la fondation suisse dont le siege est a Zurich.
Sa mission consiste a assurer le développement des éta-
blissements et a collecter des dons pour financer leurs
activités. Sur place, ce sont les médecins-chefs et le di-
recteur général qui sont responsables des hopitaux — ils

ont pris la direction apres le déces des deux fondateurs
en mai 2020.Toutes les personnes impliquées — les
membres du conseil de fondation ainsi que les collabora-
teurs au Cambodge — poursuivent la gestion des hopi-
taux pédiatriques dans l'esprit des fondateurs. Beat Rich-
ner et Peter Studer seraient heureux de voir la nouvelle gé-
nération prendre le relais avec enthousiasme et passion.




miers, ainsi que des unités de soins intensifs
pour les enfants plus agés ont vu le jour. D'autres
formations ont été ajoutées dans des spécialités
telles que la gastro-entérologie (maladies du trac-
tus gastro-intestinal), la chirurgie viscérale (inter-
ventions sur les organes situés a l'intérieur de la
cavité abdominale et pelvienne), l'obstétrique et
la gynécologie, la néphrologie (maladies rénales),
l'orthopédie (appareil locomoteur), la neurochi-
rurgie (interventions chirurgicales sur le systéme
nerveux central et périphérique) et l'infectiologie.
En outre, les appareils dimagerie ont été
constamment modernisés pour permettre un
diagnostic correct et le personnel a été formé aux
techniques les plus récentes.

La formation continue du personnel local est
assurée a ce jour par des spécialistes de 'HOpi-
tal universitaire pédiatrique de Zurich et d’autres
hépitaux suisses. Selon les themes abordés, les
missions au Cambodge ont lieu chaque année
ou tous les deux ans - l'enseignement et les
échanges professionnels ne se limitent toute-
fois pas a ces missions médicales sur place,
mais se poursuivent tout au long de l'année
grace a des réunions par téléphone, des vidéo-
conférences et des échanges par courriels.

De l'espoir pour les enfants atteints de cancer

Alors que les leucémies infantiles sont traitées a
Phnom Penh depuis prés de deux décennies,
nous avons commencé a l'automne 2023, sous
la direction du professeur Dr Felix Niggli, ancien
médecin-chef du service d'oncologie de I'hopital
pédiatrique de Zurich, a traiter également
d'autres types de cancers, notamment les tu-
meurs du foie, des reins et du cerveau. Un diag-
nostic précis est indispensable pour assurer un
traitement adéquat de ces tumeurs. Grace au
soutien d'un pathologiste suisse, le laboratoire,
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Les enfants atteints de leucémie et, depuis 2023, d'autres
formes de cancer bénéficient d'un traitement adapté.

Depuis 2011, les enfants peuvent subir
des opérations cardiaques a Siem Reap.

jusqu’alors rudimentaire, a pu étre développé de
maniere ciblée.

Certes, toutes les possibilités diagnostiques
ne sont pas toujours disponibles aujourd’hui, et
I'éventail thérapeutique reste limité par rapport a
I'Europe. Néanmoins, un contrble efficace de la
tumeur a pu étre obtenu chez plusieurs cen-
taines d'enfants atteints de cancer. De plus, une
étroite collaboration existe entre les hépitaux de
Phnom Penh. Ainsi, les enfants traités chez nous
recoivent la radiothérapie nécessaire dans un
autre hopital de la ville.

Des vidéoconférences ont également lieu régu-
lierement sous la forme de «tumor boards», au
cours desquelles des collegues cambodgiens
discutent de cas individuels avec une équipe
d’'experts suisses. Les progres réalisés ont fina-
lement permis, depuis I'automne 2025, de traiter
également les enfants atteints de cancer a I'h6-

«When Life hurts, Siem Reap heals»

(sv) En 2025, I'étudiant en médecine Jan Han a ef-
fectué un stage de deux mois a I'hdpital de Siem
Reap, géré par la «fondation Kantha Bophan. Il est
revenu «enrichi» et enthousiaste de ses expé-
riences a I'hopital et de ses voyages a travers le
pays. Sous le titre «When Life hurts, Siem Reap
heals», il expose ses photographies de cette pé-
riode a la Photobastei de Zurich. Des clichés intitu-
Iés «War and Peace», «Girl from Kep» ou «Balance
Act» donnent un apergu de la vie quotidienne au
Cambodge et sont disponibles a la vente. Les re-
cettes seront reversées a la fondation.

Lieu:

Photobastei, Sihlquai 125, CH-8005 Zurich
(https://www.photobastei.ch/site/activity-details?
id=848)

Finissage:

2 mai 2026, fin de I'exposition le 3 mai 2026.
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pital pédiatrique de Siem Reap. Sur les deux
sites, des équipes trés motivées s'engagent
avec beaucoup de dévouement et, dans la me-
sure des moyens disponibles, prennent en
charge les enfants atteints de cancer. Comme
tous les enfants ne peuvent pas étre guéris, l'or-
ganisation de soins palliatifs dignes fait désor-
mais partie de leurs taches importantes.

Adieu aux fondateurs

Toutes ces étapes de développement se sont
succédé progressivement et étaient judicieuses
et nécessaires d'un point de vue médical. Mal-
heureusement, nous avons di parcourir ce che-
min ces derniéres années sans nos deux fonda-
teurs: en 2017, Beat Richner est rentré en Suisse
pour des raisons de santé et est décédé en sep-
tembre 2018. Son ami proche et compagnon de
route, Peter Studer, est décédé en mai 2020.

Il ne reste plus que leurs collaborateurs au
Cambodge et les membres du Conseil de fonda-
tion en Suisse - ensemble, nous avons tous
continué a développer les hopitaux dans I'esprit
et selon la philosophie des fondateurs. Les hopi-
taux Kantha Bopha sont I'héritage de Beat Rich-
ner et Peter Studer — financés en grande partie
par des dons suisses, gérés avec I'énorme enga-
gement de la direction cambodgienne et recon-
nus a 'échelle internationale. Ici, des vies sont
sauvées chaque jour. De maniéere durable, pro-
fessionnelle et tournée vers l'avenir.

Que nous réserve l'avenir?

Les normes élevées dans les différents do-
maines spécialisés sont maintenues et optimi-
sées si nécessaire. La santé mentale a égale-
ment fait l'objet d'une attention particuliére ces
derniéres années: ainsi, des psychiatres sont dé-
sormais en poste sur les deux sites pour les en-
fants et sont sollicitées pour les traitements
chaque fois que cela s’avére nécessaire.

Pour le professeur Dr Ky Santy, directeur de
I'nopital de Phnom Penh, l'introduction prévue
de 'hémodialyse en cas d'insuffisance rénale ai-
gué est une lueur d’espoir: «Ce nouveau traite-
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Des interventions chirurgicales sont pratiquées
quotidiennement sur le cceur, les organes abdominaux,
le systeme nerveux central et périphérique, entre autres.

ment sauvera la vie d'enfants en situation cri-
tique.» Le bien-étre des collaborateurs lui tient
également a cceur. Des travaux de construction
et de rénovation ont ainsi été réalisés afin d'amé-
liorer les conditions de travail du personnel et
I'accessibilité pour les patients.

Et le professeur Dr Yay Chantana, directeur de
I'hn6pital de Siem Reap, ajoute: «<Dans tous les do-
maines, le renforcement du professionnalisme,
les bonnes pratiques cliniques, les soins centrés
sur le patient et la sécurité des patients restent
une priorité centrale pour maintenir la qualité et
la confiance du public.»

Les hdpitaux Kantha Bopha bénéficient égale-
ment d'un soutien et de dons importants prove-
nant du Cambodge, tant de particuliers que d’ins-
titutions. Il existe en outre sur place la Cambodia
Kantha Bopha Foundation, dont l'objet statutaire
est le soutien financier de nos hopitaux. Toutes
les activités et tous les efforts de la fondation
contribuent a assurer le fonctionnement durable
et a long terme des hopitaux.

Source: https.//www.beat-richner.ch/en/post/milestones-of-
kantha-bopha-hospitals-yesterday-and-today, 29 mars 2026

(Traduction «Point de vue Suisse»)

Lhistoire de 1992 a 2023 (Vidéo)

En anglais: https://www.beat-richner.ch/en/post/
milestones-of-kantha-bopha-hospitals-yesterday-and-today
En allemand: https://www.beat-richner.ch/post/
meilensteine-der-kantha-bopha-spitéler-gestern-und-heute
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